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EFFECTIF : 12 STAGIAIRES     
TARIFS :  

Inter : 600 euros /session / stagiaire (repas compris) 
Intra : devis à la demande 

  
 

Si vous avez des besoins spécifiques, notamment pour les stagiaires en situation de handicap, merci de nous en informer afin que nous mettions en œuvre 
toutes les conditions d’accès et de suivi de la formation pour ces stagiaires. 
 

PUBLIC CIBLE / PRE-REQUIS 

 
Tous les professionnels de santé, éducatifs, accompagnant au quotidien des personnes en situation de handicap ou du grand âge, 
dans les établissements médico-sociaux avec des espaces Snoezelen ou outils dédiés. 
 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

 
Intégrer et développer la démarche Snoezelen en tant que démarche d’accompagnement, dans sa pratique professionnelle au 
quotidien :  

- Comprendre et s’initier à la démarche Snoezelen, 
- Connaitre la place du professionnel dans la séance,  
- Construire et mettre en œuvre une séance en l’adaptant à la personne accompagnée, 
- Adapter les outils à la personne accompagnée. 

 
     

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES (*) 
 

- Epérimentation sensorielle hors et en espaces Snoezelen :  
 Entre pairs sur la base du volontariat,  
 Temps de Formation Action d’une demi-journée avec les résidents de l’établissement.  

- Retour d’expériences, 
- Supports visuels, 
- Espace et matériel Snoezelen de l’établissement. 

 
(*) Des supports pédagogiques seront remis à chaque stagiaire tout au long de la formation. 
     

INTERVENANTS 

 
Arthérapeute et  accompagnant Snoezelen. 

 
 

EVALUATION ET CERTIFICATION 

 
- Questionnaire de positionnement, 
- Prétest et post-test oraux, 
- Enquête de satisfaction. 

 

L’ACTIVITE SNOEZELEN 
 

Une démarche, un accompagnement multisensoriel pour les personnes en perte 
d’autonomie, accueillies en établissements médico-sociaux. 
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PROGRAMME DETAILLE DE LA FORMATION 

 
- Comprendre et s’initier à la démarche Snoezelen : 
 Origine et principes fondamentaux de l’approche Sneozelen : la sensorialité dans le soin, 
 L’espace Snoezelen et sa configuration contenante,  
 Les indications et limites, 
 Identifier mes représentations et perceptions mutisensorielles : expérimentation auditive, visuelle, tactile, olfactive. 

- Connaitre la place du professionnel dans la séance Snoezelen :  
 Intention et posture du professionnel, 
 Observation et écoute de la personne accompagnée.  

- Construire et mettre en œuvre une séance en l’adaptant à la personne accompagnée :  
 Les différentes étapes de la séance, 
 L’espace Soezelen : organisation de l’espace (salle, chariot) et matériel dédié.   

- Adapter les outils et l’accompagnement à la personne : 
 Définir le profil sensoriel de la personne accompagnée, 
 Quelles approches, quels outils en fonction des pathologies ou états psychologiques,  
 Outils de l’observation et de suivi. 
 

     

DATES 2025  DUREE :  CONTACT ET INSCRIPTION 
 

 
 
Dans votre établissement (intra) :   
A la demande  

14 heures 
 

 

 

Mariem ES SAIDI 
Assistante du Centre de Formation 
 
Tél : 01 34 85 36 61 
contactformation@fondationmallet.fr 

 

LIEU :  
 

Fondation Mallet (Richebourg) 
 

 
 

     

POSSIBILITES DE FINANCEMENT  
 

- Financement personnel, 
- Financement par l’employeur (prise en charge OPCO). 
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