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 Màj 30//10/24 
 
 
 
 
  
 
 
 

EFFECTIF : 12 STAGIAIRES     
TARIFS :  

Inter : 400 € / session / stagiaire (repas compris) 
 

     
Si vous avez des besoins spécifiques, notamment pour les stagiaires en situation de handicap, merci de nous en informer afin que nous mettions en œuvre toutes 
les conditions d’accès et de suivi de la formation pour ces stagiaires. 
 
PUBLIC CIBLE / PRE-REQUIS 
 

Professionnels en proximité des personnes soignées ou accompagnées en établissements sanitaires ou médico-sociaux. 
 

 
OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

Conforter et réajuster ses pratiques en regard des recommandations en respectant la qualité de vie des personnes soignées ou 
accompagnées. 
   
     
MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES (*) 

 
- Chambre des erreurs,  
- Power point et documents,  
- Partage d’expérience,  
- Recommandations et outils Cpias. 

 
(*) Des supports pédagogiques seront remis à chaque stagiaire tout au long de la formation. 
     
PROFILS INTERVENANTS 

 

2 intervenantes : Infirmier(e)s. 
 

 
EVALUATION ET CERTIFICATION 
 

- Auto-évaluation (carte, sérious game ...),  
- Mise en situation, 
- Questionnaire de satisfaction. 
 

 
LES REGLES D’HYGIENE AU QUOTIDIEN 

dans les établissements sanitaires et médico-sociaux 

mailto:contactformation@fondationmallet.fr
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PROGRAMME DETAILLE DE LA FORMATION 
 

- Evaluer ses connaissances au début et en fin de formation :  
 Positionnement en tant qu’observateur dans la « chambre des erreurs »,  
 Débriefing en groupe. 

 
- Remobiliser des connaissances pour maitriser le risque infectieux au quotidien :  

 Les infections associées aux soins (IAS) et les modes de transmissions, 
 Les recommandations et préventions  en terme d’hygiène du professionnel, de l’environnement et alimentaire :  
 Hygiène des mains,  
 Port des équipements de protection individuelle (EPI) : masque, gants, tenue, tablier... 
 Circuit du linge, des déchets (excrétas et DASRI, ordures ménagères), 
 Précautions standard, 
 Précautions complémentaires,  
 Conduites à tenir spécifiques : Covid 19, Grippe, BMR, BHre, légionellose .... 
 Prévention et surveillance du risque de contamination alimentaire, 
 Entretien du matériel réutilisable : fauteuil, plateau douche, humidificateur... 

 
- Auto-évaluation des connaissances et compétences : Serious Game Hygiène. 

 

 
DATES 2025  DUREE :  CONTACT ET INSCRIPTION 
 

Mardi 4 mars 2025 
Jeudi 19 juin 2025 
Mardi 4 novembre 2025 
 
 

 

7 heures 
 

 

 

Mariem ES SAIDI 
Assistante du Centre de Formation 
 

Tél : 01 34 85 36 61 
contactformation@fondationmallet.fr 

 

LIEU :  
 

Fondation Mallet (Richebourg) 
 

 
 
 

     

    

POSSIBILITES DE FINANCEMENT  
 

- Financement personnel, 
- Financement par l’employeur (prise en charge OPCO). 
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