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EFFECTIF : 8 à 12 STAGIAIRES   TARIFS :  
Inter : 450€/session/stagiaire (repas compris) 

 
 

Si vous avez des besoins spécifiques, notamment pour les stagiaires en situation de handicap, merci de nous en informer afin que nous mettions en œuvre 
toutes les conditions d’accès et de suivi de la formation pour ces stagiaires. 
 

PUBLIC CIBLE / PRE-REQUIS 

 
Salarié, non professionnel de santé, exerçant au sein d’un établissement de santé, structure médico-sociale ou auprès d’un 
professionnel de santé en cabinet libéral, maison ou centre de santé. 
 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

 
Acquérir les connaissances nécessaires à : 
- L’identification d’une urgence à caractère médical. 
- La prise en charge seul ou en équipe de cette urgence en attendant l’arrivée de l’équipe médicale. 
- La participation à la réponse à une urgence collective ou une situation sanitaire exceptionnelle. 
 
     

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES (*) 

 
- Enseignement interactif, présentant et utilisant les différentes techniques pédagogiques recommandées lors de formations 

AFGSU. 
- Documents vidéo projetés.  
- Reconstitution de situations d’urgence, cas concrets. 
 
(*) Des supports pédagogiques seront remis à chaque stagiaire tout au long de la formation. 
     

INTERVENANTS 
 
CESU 78 : formateurs AFGSU (IADE – MNPS – Médecin) exerçant au SAMU 78. 
 
 

EVALUATION ET CERTIFICATION 
 

Délivrance d’une attestation de formation aux gestes et soins d’urgence 1 surbordonnée à la validation de chacun des modules qui 
compose la formation, fondée sur la présence tout au long de la formation et la vérification de l’acquisition des connaissances par 
le stagiaire, des gestes et des comportements adaptés à une situation d’urgence simulée. 
 

 
 

 
ATTESTATION DE FORMATION AUX GESTES ET SOINS D’URGENCE – NIVEAU 1 (AFGSU1) 
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PROGRAMME DETAILLE DE LA FORMATION 

 
Module 1  
Enseignement pratique relatif à la prise en charge des urgences vitales (6 h) : 
- Protection, 
- Alerte, 
- Inconscient, 
- Arrêt cardio respiratoire, 
- Obstruction des voies aériennes supérieures, 
- Hémorragies. 
 
Module 2  
Enseignement pratique relatif à la prise en charge des urgences potentielles (4h30) : 
- Malaise, 
- Brûlures, 
- Hygiène. 
 
Module 3 
Enseignement relatif aux risques collectifs et situations sanitaires exceptionnelles (3h30) : 
- ORSAN, 
- ORSEC, 
- Plan de gestion des situations sanitaires exceptionnelles, 
- Damage control, 
- Risques NRBC-E, 
- Alertes, 
- Prises en charge médico-psychologiques. 
 

     

DATES 2025  DUREE :  CONTACT ET INSCRIPTION 
 

A la demande 

 

14 heures 
 

 

 

Mariem ES SAIDI 
Assistante du Centre de Formation 
 
Tél : 01 34 85 36 61 
contactformation@fondationmallet.fr 

 

LIEU :  
 

Centre de Formation Fondation 
Mallet (Richebourg) 
 

 
 

     

POSSIBILITES DE FINANCEMENT  
 

- Financement personnel, 
- Financement par l’employeur (prise en charge OPCO). 
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